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 ZAHL DER WOCHE 

Ganz wichtig: Zeit für die Familie 
 
Die Familie gehört für viele zu den wichtigen Rückzugsorten. 56 Prozent 

halten es daher für sehr wichtig, Zeit mit den Liebsten zu verbringen. Für 

Frauen ist dieser Faktor zum persönlichen Familienglück mit 65 Prozent 

noch wichtiger als für Männer (48 Prozent). 

(Fotoquelle: AdobeStock) 

 

Saarbrücken – Endlich Zeit für die Familie haben – besonders in der 

Weihnachtszeit freuen sich viele auf ein paar ruhige Tage mit den Liebsten. Dabei 

hängt die Möglichkeit, Zeit mit der Familie zu verbringen, eng mit dem Gefühl von 

Familienglück zusammen. Das ergab die aktuelle forsa-Umfrage1 „Familienglück“ 

im Auftrag von CosmosDirekt, dem Direktversicherer der Generali in Deutschland. 

Demnach ist es für 56 Prozent der Befragten wichtig für das Familienglück, Zeit für 

die Familie zu haben. Für Frauen hat die Familienzeit mit 65 Prozent einen 

vergleichsweise höheren Stellenwert als für Männer (48 Prozent). Und: Je älter die 

Umfrageteilnehmer, desto wichtiger wird die Zeit mit der Familie. 59 Prozent der 

Befragten ab 60 finden Zeit für die Familie zu haben sehr wichtig für ihr 

persönliches Familienglück im Vergleich zu 56 Prozent zwischen 40 und 49 Jahren 

und 53 Prozent der jüngeren Umfrageteilnehmer ab 25. 

  

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

1 Bevölkerungsrepräsentative Umfrage „Familienglück” des Meinungsforschungsinstituts forsa im 
Auftrag von CosmosDirekt, dem Direktversicherer der Generali in Deutschland. Im November 2019 
wurden 1.001 Personen zwischen 25 und 60 Jahren in der Bundesrepublik Deutschland befragt. 
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Für viele ist die Zeit mit der Familie sehr wichtig für das persönliche Familienglück.  

#familienglück 
 
 
 
COSMOSDIREKT 
 
CosmosDirekt ist Deutschlands führender Online-Versicherer und der Direktversicherer der 
Generali in Deutschland. Mit einfachen und flexiblen Online-Angeboten und kompetenter 
persönlicher Beratung rund um die Uhr setzt das Unternehmen neue Maßstäbe in der 
Versicherungsbranche. Zum Angebot zählen private Absicherung, Vorsorge und Geldanlage. 
Mehr als 1,8 Millionen Kunden vertrauen auf CosmosDirekt. 
 
 
 
GENERALI IN DEUTSCHLAND 
 
Die Generali in Deutschland ist mit 14 Milliarden Euro Beitragseinnahmen sowie rund 
10 Millionen Kunden der zweitgrößte Erstversicherungskonzern auf dem deutschen Markt. 
Zum deutschen Teil der Generali gehören die Generali Deutschland Versicherung, 
AachenMünchener Lebensversicherung, CosmosDirekt, Dialog, Central Kranken-
versicherung, Advocard Rechtsschutzversicherung und Deutsche Bausparkasse Badenia. 
 
 
 
Die Sicherheit Ihrer persönlichen Daten ist uns sehr wichtig. Bitte teilen Sie uns mit, wenn Sie 
keine weiteren Informationen mehr von uns wünschen. Wir werden Ihre Daten dann aus 
unserem Verteiler löschen. 
 
 


