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PRESSEMITTEILUNG
Traumberuf oder doch nur Mittel zum
Zweck? So sieht Deutschland seine Jobs

Viele Berufstitige in Deutschland verbringen téaglich acht Stunden und
mehr mit ihren Kollegen — haufig mehr als mit der eigenen Familie. Damit
kommt dem Job eine gewichtige Rolle im Leben zu. Aber wie hoch ist der
Stellenwert des Berufs wirklich? CosmosDirekt, der Direktversicherer der
Generali in Deutschland, hat bei erfahrenen Berufstatigen nachgefragt —
und bei jenen, die noch am Anfang ihrer Karriere stehen.

Saarbriicken — Ausbildung, Aufstieg auf der Karriereleiter, Arbeiten bis zur
Rente — und immer im selben Unternehmen: Was friiher durchaus normal war,
ist heute keine Selbstverstandlichkeit mehr. Zwischen Homeoffice, Sabbaticals
und New Work haben Berufsanfanger und Erfahrene heute viele Mdglichkeiten,
ihr Berufsleben aktiv zu gestalten und auch mal eine neue Richtung
einzuschlagen. Aber wie sehen die Berufstatigen bis 50 Jahre in Deutschland
ihren Job wirklich? Und was winschen sich die Auszubildenden und
Studierenden heute von ihrem kiinftigen Beruf? Eine aktuelle forsa-Umfrage’ im
Auftrag von CosmosDirekt liefert Antworten.
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' Bevolkerungsreprasentative Umfrage ,Berufsleben“ des Meinungsforschungsinstituts forsa im
Auftrag von CosmosDirekt, dem Direktversicherer der Generali in Deutschland. Im Februar 2021
wurden in Deutschland 1.510 Personen zwischen 18 und 50 Jahren, darunter 1.000 Personen unter

30 Jahre, befragt.
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ERFAHRENE SEHEN VORWIEGEND POSITIVE ASPEKTE IM JOB

Insgesamt sind die Ergebnisse bei all jenen, die bereits berufstatig sind, recht
positiv. Der Halfte (50 Prozent) der Erwerbstatigen bringt ihr Job Spaf® und
Erfullung, fur fast jeden Finften (17 Prozent) ist der aktuelle Beruf sogar der
Traumjob. Dagegen halten sich fiir sie die negativen Aspekte des Berufslebens
in Grenzen: Nur 18 Prozent fuhlen sich durch ihren Beruf seelisch und 13 Prozent
korperlich belastet.

Auch daruber hinaus ist ihre die Einstellung zum Beruf recht positiv: 73 Prozent
konnten sich ihren aktuellen Beruf ohne Beeinflussung durch Eltern, Freunde
oder andere frei aussuchen. Fast zwei Drittel (64 Prozent) kbnnen sich vorstellen,
ihren aktuellen Beruf bis zum offiziellen Rentenalter auszuiiben und 48 Prozent
halten es fir durchaus maoglich, ihr ganzes Leben lang im selben Unternehmen
zu arbeiten. 45 Prozent sehen in ihrem Beruf in erster Linie eine Méglichkeit, ihr
Leben zu finanzieren. Und schlieRlich hat knapp ein Viertel (24 Prozent) schon
einmal den Beruf gewechselt.

BERUFSANFANGER HOFFEN AUF SPASS UND ERFULLUNG

Auch Personen ab 18, die sich noch in der Ausbildung befinden, wurden durch
forsa zu ihren Einschatzungen befragt — dieses Mal Uber ihren angestrebten
Beruf. Auszubildende und Studierende hoffen, dass das Berufsleben vor allem
Spald und Erfullung bringen wird: 83 Prozent stimmen dieser Aussage zu, flr
30 Prozent entspricht der angestrebte Beruf der Traumbeschéaftigung. Fast drei
Viertel (72 Prozent) sagen, dass sie ihren Beruf ohne Beeinflussung durch ihr
Umfeld frei wahlen kdnnen. Gut die Halfte (56 Prozent) kann sich vorstellen, den
angestrebten Beruf bis zum offiziellen Rentenalter auszuiiben — allerdings nur
32 Prozent im selben Unternehmen. Und fir ein Drittel (33 Prozent) ist der
angestrebte Beruf in erster Linie eine Mdglichkeit, ihr Leben zu finanzieren.

Allerdings haben sich ganze 40 Prozent noch fiir keinen konkreten Berufsweg
entschieden. Besonders Studierende (42 Prozent) und Frauen (44 Prozent) sind
hier noch offener als Auszubildende (25 Prozent) und Manner (34 Prozent).
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Einschatzungen zum aktuellen Beruf (in %)

Es stimmen den Insqesamt*™  Manner Frauen 18- bis 25- bis 30- bis 40- bis
Aussagen zu: g 24-Jahrige 29-Jéhrige 39-Jéhrige 50-Jéhrige

Ich konnte mei-
nen Beruf ohne
Beeinflussung
durch Eltern,
Freunde usw.
freiwéhlen

73 72 74 72 78 75 70

Ich kann mir
vorstellen,
meinen Beruf
bis zum offiziel-
len Rentenalter
auszuiiben

Mein Job bringt
mir Spaf und 50 18 53 53 54 48 50
Erfiillung

Ich kann mir
vorstellen, mein
Leben lang

in demselben
Unternehmen zu
arbeiten

48 54 41 30 4 50 52

Mein Beruf

ist fiirmich in
erster Linie eine
Maglichkeit,
mein Leben zu
finanzieren

45 50 39 50 48 46 4

Ich habe meinen
Beruf schon ein- 24 23 24 12 19 27 25
mal gewechselt

Mein Beruf
belastet mich 18 18 18 13 18 18 18
seelisch

Ich iibe meinen
Traumberuf aus

Mein Beruf
belastet mich 13 14 12 14 13 14 1
kérperlich

*) Basis: Erwerbstatige
*¥) Prozentsumme groBer 100, da Mehrfachnennungen méglich forsa-Umfrage im Auftrag von CosmosDirekt im Februar 2021
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Einschétzungen zum angestrebten Beruf (in %)’

Es stimmen den Aussagen

u: Insgesamt**  Manner Frauen  Auszubildende  Studenten

Mein Job soll mir Spaf und

Erfiillung bringen & il & i &

Ich kann meinen Beruf
ohne Beeinflussung durch
Eltern, Freunde usw. frei
wahlen

72 72 2 78 i

Ich kann mir vorstellen,
meinen angestrebten Beruf
bis zum offiziellen Renten-
alter auszuiiben

56 56 57 64 55

Ich habe mich noch nicht
fiir einen konkreten 40 34 44 25 42
Berufsweg entschieden

Mein Beruf ist fiir mich in
erster Linie eine Mdglich-
keit, mein Leben zu
finanzieren

33 37 30 45 31

Ich kann mir vorstellen,
mein Leben lang in dem-
selben Unternehmen zu
arbeiten

32 34 29 26 33

Mein angestrebter Beruf ist

mein Traumberuf 30 33 ] 31 30

*) Basis: Auszubildende und Studenten
**) Prozentsumme grdRer 100, da Mehrfachnennungen méglich forsa-Umfrage im Auftrag von CosmosDirekt im Februar 2021

COSMOSDIREKT

CosmosDirekt ist Deutschlands fithrender Online-Versicherer und der Direktversicherer der
Generali in Deutschland. Mit einfachen und flexiblen Online-Angeboten und kompetenter
personlicher Beratung rund um die Uhr setzt das Unternehmen neue MaRBstibe in der
Versicherungsbranche. Zum Angebot zdhlen private Absicherung, Vorsorge und Geldanlage.
Mehr als 1,8 Millionen Kunden vertrauen auf CosmosDirekt.

GENERALI IN DEUTSCHLAND

Die Generali ist eine der fiihrenden Erstversicherungsgruppen im deutschen Markt mit
Beitragseinnahmen von 14,4 Mrd. € und rund 10 Mio. Kunden Ende 2020. Als Teil der
internationalen Generali Group ist die Generali in Deutschland mit den Marken Generali,
CosmosDirekt und Dialog in den Segmenten Leben, Kranken und Schaden/Unfall tétig. Ziel
der Generali ist es, fir ihre Kunden ein lebenslanger Partner zu sein, der dank eines
hervorragenden Vertriebsnetzes im AusschlieBlichkeits- und Direktvertrieb sowie im
Maklerkanal innovative, individuelle L6sungen und Dienstleistungen anbietet.

Die Sicherheit Ihrer personlichen Daten ist uns sehr wichtig. Bitte teilen Sie uns mit, wenn Sie
keine weiteren Informationen mehr von uns wiinschen. Wir werden lhre Daten dann aus
unserem Verteiler I6schen.
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