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ZAHL DER WOCHE: 30, 1
Freunde finden — kein Problem! Oder
doch?!

e Fir 30,1Prozent der 18-bis 29-Jahrigen ist eine der grofRten
Herausforderungen beim Erwachsenwerden, sozialen Anschluss zu
finden.

Fotoquelle: CosmosDirekt/iStock Photo

Saarbriicken — Der erste Job, von Zuhause ausziehen, auf eigenen Ful3en
stehen — was so einfach klingt, verursacht bei manchen jungen Menschen
Unsicherheit. CosmosDirekt, der Direktversicherer der Generali in Deutschland,
hat gemeinsam mit dem Marktforschungsinstitut Civey bei den 18- bis 29-
Jahrigen nachgefragt!, welche fir sie die groRten Herausforderungen beim
Erwachsenwerden sind. Dabei fallt auf, dass es einem Drittel (30,1 Prozent) der
Befragten schwerfallt, sozialen Anschluss zu finden.

Als besonders schwierig schatzen die jungen Menschen das Regeln der eigenen
Finanzen und Versicherungen (84 Prozent) sowie das Organisieren des eigenen
Haushalts (62,3 Prozent) ein. 22,6 Prozent der Umfrageteilnehmer finden den
Auszug aus dem Elternhaus problematisch und jeder Finfte (20,5 Prozent)
nimmt die eigene Steuererklarung als eine grof3e Hiurde wahr. Die Suche nach

! Bevolkerungsreprasentative Online-Umfrage von Civey im Auftrag von CosmosDirekt, dem
Direktversicherer der Generali in Deutschland. Im Juni 2022 wurden in Deutschland 2.501 Personen
ab 18 Jahren befragt. Die Fehlertoleranz der ermittelten Ergebnisse liegt bei +/- 3,4 Prozentpunkten.
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einer Wohnung oder Wohngemeinschaft empfinden hingegen nur 8,8 Prozent als
mihsam.

WAS SIND IHRER MEINUNG NACH DIE GROSSTEN
HERAUSFORDERUNGEN BEIM UBERGANG IN DAS
ERWACHSENENLEBEN? (AUSZUG*, IN %)

90 . Eigene Finanzen und
< Versicherungen regeln
80 . Eigenen Haushalt organisieren
70 . Sozialen Anschluss finden
. Auszug aus Elternhaus
60
Steuererkldrung machen
50
Wohnung /
40 Wohngemeinschaft finden
Andere
88%  8,6%
*) Basis: Befragte zwischen 18 und 29 Jahren
Prozentsumme gréfier 100, da Mehrfachnennung méglich Civey-Umfrage im Auftrag von CosmosDirekt im Juni 2022.

Die Herausforderungen auf dem Weg ins Erwachsenenleben sind vielfaltig.
ZUKUNFT RECHTZEITIG SCHUTZEN

Die eigenen Finanzen und Versicherungen zu managen ist ein wichtiger Schritt
auf dem Weg ins Erwachsenenleben. ,Die wichtigste Form der finanziellen
Vorsorge fur Erwerbstétige sowie Auszubildende und Studenten ist dabei die
Berufsunfahigkeitsversicherung®, weil3 Karina Hauser, Vorsorgeexpertin bei
CosmosDirekt, und erklart: ,Vor allem junge Menschen unterschatzen haufig ihr
persénliches Risiko, einmal berufsunfahig zu werden. Doch statistisch gesehen
ist jeder Vierte auf dem Weg zur Rente mindestens einmal davon betroffen,
entweder zeitweise oder sogar dauerhaft.“Dabei empfiehlt sich eine Absicherung
in jungen Jahren. Karina Hauser rat: ,Je jinger man zum Zeitpunkt des
Vertragsabschlusses ist, desto gunstiger der Beitrag. Zudem ist es
unwabhrscheinlicher, dass bei der Risikoprifung eventuelle Vorerkrankungen zur
Sprache kommen, die zu einem Beitragsaufschlag fihren kdnnten.
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COSMOSDIREKT

CosmosDirekt ist Deutschlands fuhrender Online-Versicherer und der Direktversicherer der
Generali in Deutschland. Mit einfachen und flexiblen Online-Angeboten und kompetenter
persdnlicher Beratung rund um die Uhr setzt das Unternehmen neue Mafstadbe in der
Versicherungsbranche. Zum Angebot zahlen private Absicherung, Vorsorge und Geldanlage.
Mehr als 1,8 Millionen Kunden vertrauen auf CosmosDirekt.

GENERALI IN DEUTSCHLAND

Die Generali ist eine der fuhrenden Erstversicherungsgruppen im deutschen Markt mit
Beitragseinnahmen von 14,9 Mrd. € und rund 10 Mio. Kunden. Als Teil der internationalen
Generali Group ist die Generali in Deutschland mit den Marken Generali, CosmosDirekt und
Dialog in den Segmenten Leben, Kranken und Schaden/Unfall tatig. Ziel der Generali ist es,
fur ihre Kunden ein lebenslanger Partner zu sein, der dank eines hervorragenden
Vertriebsnetzes im Exklusiv- und Direktvertrieb sowie im Maklerkanal innovative, individuelle
Lésungen und Dienstleistungen anbietet.

Die Sicherheit Ihrer persdnlichen Daten ist uns sehr wichtig. Bitte teilen Sie uns mit, wenn Sie
keine weiteren Informationen mehr von uns wiunschen. Wir werden |hre Daten dann aus
unserem Verteiler [6schen.
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